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Psychotherapie und Beratung zu dritt

Far Sprachmittler*innen

Therapie und Beratung zu dritt bringt fur Beratende
und Sprachmittler*innen einige Besonderheiten mit
sich. Die Fortbildung bereitet Dolmetschende auf
dieses besondere Setting vor. Ziel ist es, sich mit
Rahmenbedingungen, Regeln und Vokabular von
Therapie und Beratung von Menschen mit psychischen
Erkrankungen vertraut zu machen. Gemeinsam wird die
Therapiesituation ausprobiert und der Umgang mit
Herausforderungen gelbt. Es ist Zeit fur Austausch
und Ruckfragen eingeplant. Inhalte sind unter
anderem:

- Was ist das Besondere am Sprachmitteln in Beratung
und Therapie?

- Was sollte ich beachten, wenn ich in therapeutischen
Gesprachen dolmetsche?

- Wie kann ich mit Herausforderungen und Belastungen
umgehen?

- Wie kann dolmetschen per Video/Telefon
funktionieren?



Referentinnen:
Jana Bauer
Psychologische Psychotherapeutin (NTFN e.V.,

PSZ Osnabrtick)

Manal Grannas-Younesse
Dolmetscherin ftir Arabisch, u.a. ftir das PSZ

Osnabrtick tatig

Netzwerk fur traumatisierte Flichtlinge in
Niedersachsen e.V. (NTFN e.V.)
Psychosoziales Zentrum (PSZ) Hannover
MarienstraBe 28

30171 Hannover

Mail: info@ntfn.de

Tel: 0511-856445-0

www.ntfn.de
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